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Život vojnika Prvog svjetskog rata  

Jeste li se ikad zapitali kakav je život vojnika 

u ratu? Grozan, naravno. No život vojnika u 

Prvom svjetskom ratu bio je i gori od toga. 

Evo nekoliko činjenica o teškom životu 

hrabrih ljudi koji su ostali zapisani u njihovim 

pismima ili dnevnicima. 

 

 

 

 

 

                                        

 

 

Kako su vojnici živjeli? 

 

Vojnici su se u Velikom ratu borili u  

rovovima, dugim i uskim jarcima u kojima su i 

živjeli. Bili su vrlo blatni, neudobni, a toaleta 

gotovo da nije ni bilo. Ovakvi uvjeti su doveli do 

velikih medicinskih problema. S jedne strane bi 

se nalazila linija jedne sile, a s druge strane druge 

sile. Zemlja između linija rovova nije bila ničija, 

a bila je korištena za put samo pri napadu. 

 

Vreće pijeska 

 

Vreće su bile napunjene pijeskom i blatom i 

zatim postavljenje jedna na drugu na zidovima 

jarka. Služile su kao zaštita vojnicima i vreće su 

se trebale mijenjati nakon neprijateljske paljbe. 

 

Naprtnjača i puška 

 

Naprtnjača i puška su bili osnovni predmeti 

svakog vojnika. Kao pušku najčešće su koristili 

Arisaka Tip 30 i morali su je uvijek imati pri ruci. 

Na kraju cijevi puške bile su pričvršćene oštrice 

zvane bajonete. U naprtnjačama su nosili osobne 

predmete kao nož i  vilicu, hranu i komplet za 

brijanje. 

 

Što je danas u kuhinji? 

 

Na početku rata, vojnici su za jelo dobivali meso i 

povrće no kako je rat prolazio hranu je bilo teže 

nabaviti. Vojnici su jeli stari kruh, tvrdi biskvit, 

juhu od graška i vodenu juhu. Bili su pothranjeni 

i nisu dobivali ni blizu onoliko kalorija koliko im 

je bilo potrebno. 

 

Smjene straže 

 

Vojnici su međusobno redovito mijenjali  straže, 

dok su ostali radili ili odmarali se. Spavanje ili 

odmaranje pri straži je bilo strogo zabranjeno i 

kažnjivo smrću. 

 

Pisma i dnevnici 

 

Vojnici su bili vrlo daleko od kuće i obitelji. 

Najsretniji trenutci dana su im bili čitanje pisama 

od obitelji, putem kojih su saznavali vijesti. 

Mnogi vojnici su pisali dnevnike, u kojima su 

bilježili svoje dane i osobna mišljenja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Periskop  

 

Periskop je bio važan predmet za vojnike u 

rovovima. Stojeći uspravno, s ogledalima 

na svakom kraju, omogućivao je vojnicima 

da promatraju vojno polje iz sigurnosti 

rova. 

 

Prljav posao 

 

Dnevni poslovi čišćenja pušaka i rovova, 

popravljanja bodljikave žice, postavljanje 

vreća pijeska i čišćenja zahoda su bili vrlo 

teški i stresni za podhranjene vojnike. 

Nekim vojnicima su stopala morala biti 

amputirana zbog konstantnog stajanja u 

vodi i barama što dovodi do bolesti „noge 

rova“. 

 

Spavanje 

 

Vojnici su tijekom noći spavali u strahu, 

često su bili budni kako ih neprijatelj ne bi 

iznenadio.  Jedino vrijeme kada su se mogli 

malo opustiti i odspavati je bilo pred kraj 

dana,  ali samo nakon što su riješili sve 

zadane poslove i ako je bilo zatišje. 

 

Štakori 

Rovove su često dijelili sa štakorima koji su i 

ovako užasne rovove činili još gorima. Krali 

su hranu i radili štetu, a i nosili opasne 

bolesti. Neki vojnici su govorili da su vidjeli 

štakore veličine mačaka. 

 

Pas-vojnikov najbolji prijatelj 

 

Psi su bili vrlo često na prednjim linijama, a 

vojnicima su bili voljeni ljubimci. Bili su 

trenirani za rad. Prenosili su pisma između 

rovova, njuškali i išli za neprijateljem, 

donosili medicinske predmete za ranjene i 

ubijali štakore. 

 

Što su sve vojnici imali sa sobom? 

 

Gas maska, oružje i municija, čizme i šljem, 

lopata i higijenski komplet su bili osnovni 

predmeti za svakog vojnika. Obitelji su 

vojnicima slali hranu i poslastice kao 

naprimjer čokoladu. 

 

Božićno primirje 

 

Na prvi Božić rata dogodilo se pravo Božićno 

čudo. Obje strane (Nijemci i Englezi) su 

pustile svoje puške i našli se na zemlji 

između rovova. Pjevali su Božićne pjesme i 

dijelili si darove. Nijemci su Englezima 

davali kobasice, a Englezi Nijemcima 

čokolade. Engleski vojnik je udario 

nogometnu loptu te je započela igra 

nogometa. Zapisano je da su Nijemci 

pobijedili 3-2. Primirje je prestalo na Novu 

Godinu i vojnici su se vratili svojim ratnim 

životima u rovovima. 

 

Dnevna rutina u vrijeme zatišja 

 

U 5 sati ujutro vojnicima je bilo rečeno da 

pola sata budu na oprezu za neprijatelje. U 

5:30 su bile davane porcije ruma. U 6 sati su 

morali paziti na neprijatelje. U 7 sati su dobili 

doručak (najčešće slaninu i jaja). Nakon 8 sati 

su bili zadani dnevni poslovi. Večer je bilo 

vrijeme za jelo, a nakon toga je slijedio 

odmor. U 17 sati je bio dodijeljen čaj. Od 

17:30 i 18:30 je opet bila zadana naredba za 

stražarenje. Nakon toga se cijelu noć trebalo 

hodati i raditi poslove, a rijetko spavati. 

 

 

 



 

 


